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上海健康医学院扎实培养基层卫生健康“守门人”

培育高水平应用型人才，书写教育强国“健康”之笔

在广袤的南疆大地上，上海健康医学院附属喀什地区第二人民医院有

些特别。每年暑假，这家三甲医院都会迎来几十名上海健康医学院临床医

学专业“喀什班”的实习生。这群医学生或到各科室轮转，或跟着“老法师”

拜师学艺，或到周遭乡镇传播科普知识……在不断充实自身医学本领的同

时，他们尽己所能、反哺家乡百姓。

“ 喀 什 班 ”是 上 海 健 康 医 学 院 为 喀 什 地 区 量 身 打 造 的 一 个 培 养 当 地 医

学生的特色援疆项目，这亦是学校扎实推进国家基层卫生健康人才培养的

生动注脚。

医学人才是健康中国建设的基础性、战略性支撑。我国幅员辽阔、人口众

多，受地域、经济条件等限制，医疗卫生资源分布不均衡。打通健康“最后一公

里”，守护广大基层人民群众健康，是全面推进乡村振兴的重要举措。

作为全国首家以“健康”命名的应用技术型本科医学院校，上海健康医

学 院 建 校 九 年 来 ，以 培 养 基 层 卫 生 健 康 人 才 为 己 任 ，与 上 海 原 有 研 究 型 医

学 院 校 错 位 发 展 、优 势 互 补 ，精 心 栽 培 临 床 一 线 医 护 、技 师 和 工 程 师 等 ，在

织牢基层医疗卫生网底的同时，满足居民多层次、多样化的大健康需求，培

养了一批“下得去、干得好、留得住”的健康“守门人”、居民“知心人”。
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